
    
 
 

EASY – Обучение за възрастни срещу стереотипите 
Реф. номер: 2021-1-PL01-KA220-ADU-000028240 
 

 
 

Финансирано от Европейския съюз. Изразените възгледи и мнения обаче 

принадлежат изцяло на техните автори и не отразяват непременно възгледите 

и мненията на Европейския съюз или на Европейската изпълнителна агенция за 

образование и култура (EACEA). За тях не носи отговорност нито Европейският 

съюз, нито EACEA. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦЕЛИ:  

- Да знаят и разбират, че стереотипите са социално конструирани и че техните 

поведенчески прояви следват и реагират на социалните норми. 

- Да знаят и разбират, че стереотипите са обобщени възприятия, които са преувеличени. 

- Да подобрят критичното си мислене, като разсъждават върху житейския си опит, за да 

разгърнат и разберат как работят стереотипите за пола и възрастта. 

РЕЗУЛТАТИ ОТ ОБУЧЕНИЕТО (Рамка на курс EASY) - Обучаеми: 

K_02.1.4: познава мащаба на разпространение на стереотипи и силата им за формиране на 

човешката дейност 

S_02.2.4: разпознава кои професии обикновено се свързват с половите стереотипи 

A_01.1.4: открива и проверява стереотипите, които се срещат в собственото им мислене и 

действие 

 

НЕОБХОДИМИ РЕСУРСИ И ИНСТРУМЕНТИ:  

-  Answer Garden (уебсайт): https://answergarden.ch/3858748 

- Компютри/телефони/таблети 

 

КОМИКС „СМЪРТТА НА ЕДНА ПРОДАВАЧКА“ 

Дрескод? 

ТИП:  

- Индивидуално или в група (група от 2/3 

обучаеми) 

- In class  

Продължителност: 65 мин. 



    
 
 

EASY – Обучение за възрастни срещу стереотипите 
Реф. номер: 2021-1-PL01-KA220-ADU-000028240 
 

 
 

Финансирано от Европейския съюз. Изразените възгледи и мнения обаче 

принадлежат изцяло на техните автори и не отразяват непременно възгледите 

и мненията на Европейския съюз или на Европейската изпълнителна агенция за 

образование и култура (EACEA). За тях не носи отговорност нито Европейският 

съюз, нито EACEA. 

 

 

     

 

 

 

 

КРАТКО ОПИСАНИЕ:  

От обучаемите се изисква да отговорят на някои въпроси, като използват уебсайта 
Answer Garden на своите устройства, а след това да обсъдят отговорите. 

ИЗПЪЛНЕНИЕ  

1. Достъп до уебсайта на Answer Garden (времетраене: 5 мин.) 

Обучаемите трябва да отговорят на въпросите, като използват уебсайта Answer Garden 

на своите устройства, уебсайтът е достъпен на следния линк: 

https://answergarden.ch/3858748 ) 

2. Отговаряне на въпросите  (времетраене: 20 мин.): 

Седем въпроса се представят на обучаемите в клас и от тях се очаква да отговорят на 

тях, като използват Answer Garden: 

o Кой стереотип е представен в по-голяма степен в този комикс?  

o На кои места има повече коментари за това какво носят жените? 

o Смятате ли, че същата ситуация би се случила, ако дрехата си купуваше мъж? 

o Какви са идеите, на които се основава този комикс? 

o Смятате ли, че това е често срещана ситуация, с която по-възрастните жени се 

сблъскват в ежедневието си? 

o Смятате ли, че е социално приемливо да се правят подобни коментари? 

o Как мислите, какво чувства жената, която купува роклята? 

3. ПРЕДСТАВЯНЕ НА ОТГОВОРИТЕ (времетраене: 30 мин.): 

Обучаемите трябва да обсъдят често срещаните отговори (отговорите, които се 
появяват в по-голям размер на дъската) и причините за различните отговори с оглед на 
деконструирането на стереотипите. 

Попитайте обучаемите дали някога са се сблъсквали с дискриминация, основана на 
пол и/или възраст, в която и да е сфера на живота (професионална, семейна, социална 
и др.). 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ (времетраене: 10 мин.) 

След като отговорят на всички въпроси и ги обсъдят, обучаемите заедно с учителя 

трябва да преразгледат заключенията, до които са стигнали по отношение на 

деконструирането на възрастовите и половите стереотипи в различни контексти. 


